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愛˙關懷
    LOVE CARE

「大手牽小手」傳愛到台中

  優樂齡卓越據點

　受疫情影響睽違已久的

「大手牽小手。愛關懷活

動」2022再次啟動，首場

來到台中優樂齡卓越據

點，陪伴社區長輩。在中

區陳嘉玫業務協理帶領之

下，共計20名永達志工參

與活動。台灣優質生命協

會最美的藝人志工紀麗

如、向娃和藝鴒幽默逗趣的主持對話，讓台上台下笑呵呵；不只藝人賣力表演，長輩們也勇敢

站上舞台，以手語表演「活出愛」及「歡喜就好」這兩首歌，詮釋出生命的活力。

　「大手牽小手。愛關懷活動」舉辦多年，其意義已不僅止於陪伴，志工願意放開心懷踏出這

一步，每個一小步，都是成就活動的一大步。志工付出的同時，也被愛包圍，受到滿滿的滋潤

和養份，期盼這份感動能夠擴大傳給更多的人，讓大家一起加入，散播歡樂散播愛。

▲永達志工在陳嘉玫業務協理(第一排右四)帶領之下，開心參與活動留下合影紀念。

                         　 感謝永達和協會對老人家這麼用心，花時

間、花精力陪伴。我自己是丫嬤帶大的，參加這個活動特別有

感觸，在這裡感受到愛的氛圍，之後也會持續推廣參與這個活

動。

志工蔡旻潔客戶

                               　　　     對公益活動一向支持，公司持

續在公益上出力，讓業代、客戶實際參與，用感同身受的方式

體會和感受，也為社會付出一份力量。

志工林佩蓁業務儲備協理

                               　　        參與志工活動多年，每次幫助別人的同時，覺得最開心的總是

自己，跟著長輩唱唱跳跳，煩惱都拋到腦後笑開懷。因為自己的公公也年長且臥床多年，看到

這些長輩能有健康的身體來參與活動，覺得很感動。

志工朱翠華業務高級經理
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老人關懷計劃

 

 立達啟能訓練中心

　在中區楊琇婷業務協理帶領之

下，近20名永達志工參與台中場

「大手牽小手。愛關懷活動」，

來到立達啟能訓練中心，探訪心

智障礙的朋友。活動初始由台灣

優質生命協會紀麗如帶來歌曲「

歡喜就好」熱鬧展開、緊接著由

妞妞、林松義、高瑞屏等接力高

唱「我找到自己」、「心花開」

等動人歌曲，並透過有獎徵答的互動活動，拉近志工和心智障礙朋友的距離。

　每次的探訪活動不僅讓弱勢族群感受到愛和歡樂，也讓參與的志工擁有滿滿的收穫，透過陪

伴和互動，雙方都獲得很棒的滋養，期盼更多的人加入志工行列，一同傳遞善的種子。

▲楊琇婷業務協理（第一排右三）帶領志工開心參與活動合影留念。

                         　    在校時就參與志工活動，在心中種下愛

的種子，此次能在琇婷協理的邀請下參加，看到那群可愛的孩

子，其實就像天使一樣，也體驗到不同經驗，感受能夠給予的

人是很有福德的人。

志工張盈楹客戶

                                首次參加志工活動，也是第一次見到心

智障礙的大小孩，感覺蠻震撼的，雖然他們的狀態不一樣，但

都相當活潑，還會不時與我互動，覺得這是很有意義的活動。

志工黃俊憲實習生

                               　　     今天帶女兒一起來，讓她體驗志工活動可以幫到特殊孩子甚麼，

以及當志工的感覺，可以了解到做公益有很多不同的方式，是很有意義的事情。

志工吳夢嚴業務資深經理

                               　　     看到這麼多大小孩可能有些封閉，但他們是需要關懷接觸的一

群，透過長時間的相處可讓他們封閉的心打開，感佩院內的老師都很有愛心、耐心。     

志工朱綵育業務首席經理
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