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氣
炸
鍋
食
安
問
題
三
兩
事

 

近
年
來
兼
顧
美
味
又
少
用
油
的
氣
炸

鍋
，
廣
受
許
多
消
費
者
喜
愛
，
但
其
鍋
內

塗
層
是
否
安
全
，
已
成
了
網
路
熱
門
的
討

論
話
題
，
對
此
，
輔
仁
大
學
食
品
科
學
系

教
授
高
彩
華
指
出
，
與
其
探
究
材
質
間
的

差
異
，
更
要
注
意
的
是
在
使
用
時
，
注
意

菜
上
、
肉
下
分
層
，
並
在
使
用
後
立
即
清

潔
，
才
是
用
對
鍋
具
、
吃
出
健
康
的
好
方

法
喔
！

 

如
同
旋
風
烤
箱
，
氣
炸
鍋
利
用
空
氣
循

環
加
熱
，
以
食
物
本
身
的
油
脂
來
烹
煮
，

減
少
用
油
量
，
食
物
的
熱
量
大
幅
降
低
，

從
鹹
酥
雞
、
雞
塊
到
牛
排
，
樣
樣
都
能
做
，

而
且
口
感
酥
脆
、
無
產
生
大
量
油
煙
，
較

符
合
健
康
料
理
訴
求
，
進
而
大
受
消
費
者

喜
愛
。

鐵
氟
龍
最
常
見
但
不
耐
刮

   

氣
炸
鍋
主
要
的
內
鍋
塗
層
材
質
，
是
鐵

氟
龍
或
陶
瓷
，
其
中
又
以
鐵
氟
龍
塗
層
最

為
常
見
，
因
為
它
不
沾
黏
、
耐
高
溫
，
價

格
也
較
低
，
被
業
者
廣
範
使
用
，
但
其
缺

點
是
不
耐
刮
，
因
此
要
用
海
綿
清
洗
，
以

免
塗
層
剝
落
影
響
不
沾
功
能
。
消
費
者
購

買
氣
炸
鍋
時
，
可
挑
選
塗
層
摸
起
來
表
面

平
滑
的
產
品
，
並
按
照
說
明
書
清
洗
保
養
，

藉
此
延
長
使
用
期
限
。

菜
上
肉
下
分
層 

避
免
污
染

 
氣
炸
鍋
有
類
似
烤
、
炸
、
蒸
等
多
種
功

能
，
也
可
以
藉
由
配
件
進
行
分
層
，
放
置

不
同
食
材
。
高
彩
華
提
醒
，
烹
煮
時
最
好

把
蔬
菜
放
在
上
層
，
下
層
鍋
則
放
肉
；
因

為
蔬
菜
需
要
的
加
熱
時
間
較
短
，
取
出
蔬

菜
的
同
時
，
往
往
肉
品
還
未
熟
透
，
如
果

把
肉
放
在
上
層
，
沒
有
熟
透
的
肉
屑
或
肉

汁
掉
入
下
方
的
菜
，
會
交
叉
污
染
。
至
於

摻
夾
蔬
菜
的
肉
串
，
烹
煮
過
程
中
，
可
開

鍋
檢
查
是
否
熟
了
再
吃
。

 

高
彩
華
建
議
，
在
使
用
氣
炸
鍋
的
過
程

中
，
仍
會
產
生
少
許
油
煙
，
應
該
打
開
抽

油
煙
機
以
利
通
風
，
而
鍋
子
的
出
風
口
容

易
殘
留
油
污
，
每
次
使
用
後
也
要
洗
乾
淨

喔
。

趁
餘
溫
用
濕
布
擦

 

由
於
氣
炸
鍋
利
用
高
溫
氣
流
，
較
輕
的

食
物
碎
屑
會
飛
起
，
沾
黏
在
加
熱
管
等
氣

炸
鍋
內
部
，
食
物
最
好
不
要
裝
得
太
滿
，

或
是
在
烹
煮
時
鋪
上
專
用
烘
焙
紙
，
減
少

沾
黏
。
且
因
為
食
物
含
有
澱
粉
、
蛋
白
質
、

油
脂
等
成
分
，
食
物
碎
屑
沾
黏
在
氣
炸
鍋

內
部
時
，
若
未
即
時
清
除
，
經
過
反
覆
加

熱
，
可
能
會
生
成
致
癌
物
質
。

 

高
彩
華
建
議
，
每
次
用
完
鍋
具
之
後
，

趁
著
餘
溫
用
濕
布
擦
去
碎
屑
與
油
污
；
也

可
以
定
期
對
加
熱
管
、
內
壁
等
油
污
較
多

的
地
方
，
噴
上
小
蘇
打
水
，
再
加
水
蒸
熱
，

軟
化
油
垢
，
最
後
以
布
擦
拭
清
潔
。
萬
一

發
現
氣
炸
鍋
有
片
狀
剝
落
、
出
現
黑
色
屑

粒
，
烹
煮
過
程
冒
出
白
煙
、
異
味
時
，

就
要
立
刻
停
用
！(

本
文
引
用
自
食
品
藥

物
管
理
署
「
藥
物
食
品
安
全
週
報
」
第

七
五
五
期
）

校
正
血
糖
機 

五
訣
竅
做
了
沒

 

血
糖
機
是
糖
尿
病
患
者
監
控
血
糖
值
不
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可
或
缺
的
重
要
醫
材
，
在
我
國
屬
第
二
等

級
醫
療
器
材
管
理
，
但
是
該
如
何
正
確
選

購
並
使
用
呢
？
食
藥
署
提
醒
，
當
您
購
買

血
糖
機
時
，
應
到
領
有
藥
商
許
可
執
照
的

合
法
藥
商
店
家
，
除
了
「
認
證
照
、
看
說

明
」
兩
步
驟
之
外
，
也
要
瞭
解
「
潔
、
採
、

校
、
保
、
維
」
等
操
作
血
糖
機
五
訣
竅
。

 

在
「
認
證
照
」
方
面
，
選
購
血
糖
機
之

前
請
先
認
明
，
是
否
取
得
衛
生
福
利
部
核

發
的
「
醫
療
器
材
許
可

證
字
號
」
，
如
衛
部

（
署
）
醫
器
輸
、
衛
部

（
署
）
醫
器
製
等
字
樣
，

並
檢
視
醫
療
器
材
的
標

籤
、
仿
單
及
包
裝
的
標

示
內
容
，
是
否
包
括
廠

商
名
稱
、
地
址
、
品
名
、

許
可
證
字
號
、
批
號
、

製
造
日
期
、
有
效
期
間

或
保
存
期
限
等
資
訊
。

  

而
「
看
說
明
」
是
指

在
使
用
血
糖
機
前
，
應

詳
細
閱
讀
產
品
說
明

書
，
遵
循
指
示
說
明
正

確
操
作
使
用
，
充
分
瞭

解
醫
療
器
材
使
用
的
注

意
事
項
。

正
確
使
用
血
糖
機
「
潔
、
採
、
校
、
保
、
維
」

 

為
確
保
量
測
血
糖
數
值
的
準
確
性
，
平

時
的
維
護
、
定
期
校
正
很
重
要
！
血
糖
機

組
合
主
要
包
含
血
糖
機
、
採
血
針
、
試
紙

及
品
管
液
等
四
部
分
，
使
用
期
間
請
充
分

了
解
正
確
使
用
血
糖
機
的
「
潔
、
採
、
校
、

保
、
維
」
五
步
驟
喔
！

【
潔
】
避
免
感
染
：
血
糖
量
測
過
程
中
應

注
意
衛
生
習
慣
，
避
免
傷
口
感
染
風
險
。

【
採
】
適
當
採
血
：
採
血
前
應
對
採
血
部

位
進
行
消
毒
並
且
保
持
乾
燥
，
遵
循
使
用

說
明
指
示
進
行
採
血
，
在
適
當
的
位
置
，

採
取
足
以
判
讀
的
血
量
。

【
校
】
自
主
校
正
：
第
一
次
使
用
儀
器
、

每
當
開
啟
一
盒
新
試
紙
及
更
換
電
池
時
，

需
搭
配
校
正
用
的
品
管
液
或
校
正
試
片
，

重
新
校
正
儀
器
。

【
保
】
保
存
試
片
：
確
認
檢
測
試
片
是
否

於
有
效
期
限
內
，
並
存
放
於
涼
爽
乾
燥
、

避
免
陽
光
直
射
處
。

【
維
】
適
時
維
護
：
與
定
期
至
醫
療
院
所

量
測
的
血
糖
數
值
比
較
，
若
出
現
嚴
重
異

常
或
有
任
何
疑
義
，
則
須
將
血
糖
機
送
回

原
廠
或
經
銷
商
維
修
校
驗
。(

本
文
引
用
自

食
品
藥
物
管
理
署
「
藥
物
食
品
安
全
週
報
」

第
七
六
二
期
）

安
心
吃
雞
排 

你
該
知
道
的
事

 

台
灣
的
特
色
小
吃
世
界
馳
名
，
香
酥
又

鮮
嫩
多
汁
的
雞
排
，
更
成
了
網
路
鄉
民
用

來
當
「
祭
品
文
」
的
賭
注
，
總
能
引
起
網

友
熱
議
。
對
此
，
中
山
醫
學
大
學
健
康
餐

飲
暨
產
業
管
理
學
系
賴
坤
明
副
教
授
說
明
，

只
要
牢
記
「
安
心
吃
雞
排
三
步
驟
」
，
就

可
以
安
心
地
大
啖
雞
排
，
享
用
美
食
！

步
驟
一
：
檢
查
環
境
衛
生

 

在
良
好
整
潔
的
環
境
下
作
業
，
才
能
製

備
出
衛
生
安
全
的
食
品
，
賴
坤
明
提
醒
，

購
買
前
可
先
檢
查
環
境
衛
生
狀
況
，
如
；

店
面
環
境
與
桌
椅
櫃
檯
是
否
保
持
整
潔
、

無
髒
污
雜
物
；
食
材
、
油
桶
及
食
品
容
器

具
，
不
直
接
放
地
上
。
若
是
路
邊
攤
販
，

則
可
先
觀
察
周
遭
是
否
有
蒼
蠅
、
蟑
螂
、

攤
位
上
與
地
面
是
否
積
垢
髒
亂
。 

    

另
外
，
觀
察
店
員
服
裝
儀
容
整
齊
清
潔
，

手
部
清
潔
不
蓄
留
指
甲
且
不
佩
戴
飾
物
，

工
作
時
不
得
有
吸
菸
、
嚼
口
香
糖
及
飲
食

之
行
為
。

步
驟
二
：
看
炸
油
狀
況

 

炸
油
的
好
壞
，
會
直
接
影
響
雞
排
品
質
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與
人
體
健
康
，
賴
坤
明
建
議
，
可
先
觀
察
店

家
的
炸
油
，
若
看
起
來
顏
色
深
、
有
黏
稠

感
、
表
面
有
大
量
細
泡
沫
、
大
量
冒
煙
，
就

表
示
店
家
所
用
的
炸
油
已
經
變
質
，
購
買
前

請
再
三
思
。
如
果
雞
排
出
現
油
耗
味
，
表
示

炸
油
已
劣
變
，
應
避
免
食
用
。

步
驟
三
：
檢
查
食
材
保
存
方
式

 

溫
度
及
暴
露
時
間
是
影
響
細
菌
生
長
的
條

件
，
生
鮮
食
材
置
於
室
溫
過
久
；
食
材
裸

露
未
良
好
覆
蓋
，
則
可
能
被
病
媒
與
粉
塵
污

染
，
增
加
食
品
中
毒
風
險
。
消
費
者
購
買
前

先
觀
察
店
家
有
沒
有
冷
藏
、
冷
凍
等
設
備
保

存
食
材
？
有
無
覆
蓋
或
防
蟲
、
防
塵
設
備
，

才
不
會
把
微
生
物
一
起
吃
下
肚
喔
！

吃
雞
排 

也
要
注
意
飲
食
均
衡

 

炸
雞
排
屬
於
油
炸
食
品
，
高
油
且
高
熱

量
，
建
議
二
至
三
人
分
食
一
塊
雞
排
即
可
，

或
是
把
外
皮
剝
掉
，
亦
可
搭
配
一
些
不
裹
粉

的
蔬
菜
炸
物
，
如
：
杏
鮑
菇
、
四
季
豆
、
青

椒
，
飲
料
可
選
擇
無
糖
茶
。
若
當
天
點
心
吃

了
炸
雞
排
，
正
餐
的
量
就
要
減
少
，
再
搭
配

散
步
或
提
早
一
站
下
車
，
走
路
回
家
消
耗
卡

路
里
，
偶
而
享
受
美
食
又
不
會
感
到
內
疚
。

(

本
文
引
用
自
食
品
藥
物
管
理
署
「
藥
物
食

品
安
全
週
報
」
第
七
六
二
期
）

安
眠
舒
壓
五
「
藥
」
點

  

生
活
、
工
作
重
擔
太
大
讓
您
容
易
失
眠

嗎
？
現
代
人
有
許
多
睡
眠
障
礙
，
您
會
因
為

睡
不
著
就
服
用
安
眠
藥
？
或
是
拿
親
朋
好
友

吃
的
藥
？
如
果
沒
有
正
確
使
用
藥
物
，
恐
怕

仍
會
飽
受
睡
眠
困
擾
。

  

因
此
，
服
用
鎮
靜
安
眠
藥
後
，
若
未
依
指

示
立
即
睡
覺
或
其
他
因
素
影
響
，
其
副
作
用

可
能
會
增
加
跌
倒
風
險
，
產
生
更
嚴
重
的
問

題
。
而
不
適
當
的
用
藥
行
為
，
也
可
能
導
致

鎮
靜
安
眠
藥
的
濫
用
及
衍
生
其
他
問
題
。

  

鎮
靜
安
眠
藥
的
作
用
，
分
別
為
減
緩
焦

慮
、
幫
助
入
睡
、
肌
肉
鬆
弛
及
緩
解
痙
攣
等

作
用
。
不
同
的
鎮
靜
安
眠
藥
效
用
強
度
都
不

同
，
不
同
年
齡
層
及
睡
眠
障
礙
類
型
使
用
後

的
效
用
也
會

因
人
而
異
。

  

食
品
藥
物

管

理

署

提

醒
，
在
使
用

鎮
靜
安
眠
藥

時
，
應
注
意

下
列
五
「
藥
」

點
：

  

⑴
任
何
一

種
藥
物
，
服

藥
時
都
應
配
服
白
開
水
，
不
建
議
以
茶
、

酒
、
咖
啡
或
其
他
飲
料
替
代
。

  

⑵
依
照
醫
師
指
示
服
用
正
確
的
劑
量
，
不

可
因
認
為
藥
效
不
足
而
自
行
加
量
，
或
擔
心

副
作
用
而
自
行
減
量
。

  

⑶
每
一
種
藥
物
都
有
其
作
用
特
性
及
作
用

時
間
，
須
依
指
示
於
正
確
時
間
服
藥
。

  

⑷
服
藥
期
間
若
於
其
他
醫
療
機
構
就
醫
，

請
告
知
看
診
醫
師
其
他
正
在
服
用
的
藥
品
，

以
減
少
重
複
開
立
藥
品
，
而
增
加
跌
倒
風

險
。

  

⑸
藥
物
治
療
期
間
，
醫
師
會
依
情
況
調
整

用
藥
，
不
可
以
自
行
判
斷
症
狀
而
任
意
停

藥
，
突
然
停
藥
可
能
會
出
現
焦
慮
或
反
彈
性

失
眠
等
症
狀
。

  

最
重
要
的
是
，
藥
物
「
不
可
以
」
與
好
朋

友
分
享
，
若
有
睡
眠
障
礙
等
問
題
，
應
找
睡

眠
或
精
神
專
科
醫
師
診
治
、
找
出
病
因
，
並

依
照
醫
師
指
示
正
確
用
藥
。
處
理
失
眠
問

題
，
藥
物
治
療
只
是
其
中
一
部
分
，
還
需
要

配
合
調
整
日
常
生
活
、
情
緒
調
適
並
緩
解
壓

力
，
才
能
找
出
真
正
失
眠
的
問
題
來
源
，

有
效
改
善
睡
眠
品
質
。(

本
文
引
用
自
食
品

藥
物
管
理
署
「
藥
物
食
品
安
全
週
報
」
第

七
五
八
期
）


