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藏
不
住
的
眼
周
小
顆
粒 

P
a
r
t
 
1   

	

「
醫
師
，
我
的
眼
睛
旁
邊
最
近
開
始
長

這
個
耶
！
」
年
輕
女
孩
指
著
眼
睛
周
圍
的

小
凸
起
，
露
出
困
擾
的
表
情
。
事
實
上
，

這
種
眼
周
小
顆
粒
，
屬
於
皮
膚
組
織
增
生
，

可
能
是
皮
膚
息
肉
、
汗
管
瘤
、
粟
粒
腫
等

八
種
狀
況
。
食
品
藥
物
管
理
署
（
下
稱
食

藥
署
）
特
別
請
到
彰
化
基
督
教
醫
院
皮
膚

科
邱
足
滿
醫
師
，
為
民
眾
說
明
「
眼
周
小

顆
粒
」
的
各
種
可
能
：

	

皮
膚
息
肉
（
皮
膚
贅
瘤
、
軟
纖
維
瘤
）
：

這
是
纖
維
組
織
增
生
的
良
性
小
腫
瘤
，
多

在
眼
睛
四
周
、
脖
子
、
乳
房
下
、
腋
下
等

皮
膚
皺
摺
處
，
多
是
因
遺
傳
和
皮
膚
老
化
，

而
過
度
摩
擦(

化
粧
、
揉
眼
睛)

和
賀
爾
蒙

變
化(

懷
孕
、
肥
胖)

也
會
刺
激
生
長
。

	

汗
管
瘤
（
丘
疹
）
：
膚
色
、

粉
紅
色
或
略
帶
透
明
的
小
顆

粒
，
是
真
皮
層
的
汗
管
組
織

增
生
造
成
的
良
性
腫
瘤
，
常

出
現
在
眼
眶
四
周
，
尤
其
是

下
眼
瞼
。
主
要
成
因
是
體
質
，

好
發
於
青
春
期
後
的
女
性
，

隨
年
齡
而
增
大
或
變
多
，
可

用
雷
射
去
除
，
之
後
可
能
會

再
生
長
。

	

粟
粒
腫
（
粟
粒
疹
）
：
小
小
白
色
顆
粒
，

看
似
白
頭
粉
刺
，
實
際
上
與
毛
囊
無
關
。

這
是
皮
脂
腺
的
油
脂
和
角
質
無
法
代
謝
，

在
皮
膚
表
面
形
成
凸
起
，
分
為
原
發
性
（
跟

體
質
有
關
）
及
續
發
性
（
過
度
摩
擦
、
水

泡
或
傷
口
癒
合
後
形
成
）
。
發
生
於
任
何

年
齡
、
性
別
與
新
生
兒
。
雖
沒
有
研
究
報

告
指
出
眼
霜
或
保
養
品
會
導
致
眼
周
長
出

小
顆
粒
，
較
大
的
粟
粒
腫
可
用
針
挑
破
、

擠
出
內
容
物
，
太
小
可
用
雷
射
去
除
，
有

時
也
會
自
行
消
失
。

	

扁
平
疣
：
多
呈
咖
啡
色
或
膚
色
，
常
因

搔
抓
而
長
出
直
線
排
列
的
疹
子
，
頂
端
呈

扁
平
狀
，
因
而
得
名
。
這
是
皮
膚
感
染
濾

過
性
病
毒
所
致
，
建
議
積
極
治
療
，
以
冷

凍
治
療
、
雷
射
、
擦
Ａ
酸
或
免
疫
調
節
藥

膏
去
除
。

	

黑
色
丘
疹
皮
膚
病
：
咖
啡
色
、
乾
粗
的

凸
起
小
顆
粒
，
常
見
於
臉
部
、
身
體
，
不

仔
細
看
很
容
易
忽
略
。
主
要
跟
體
質
、
紫

外
線
有
關
，
因
角
質
過
度
增
生
而
突
起
。

	

小
汗
腺
汗
囊
瘤
：
天
熱
時
會
膨
脹
，
天

氣
冷
時
會
縮
小
，
與
體
質
有
關
，
因
汗
腺

增
生
、
汗
液
堆
積
在
汗
腺
內
而
成
。

	

皮
脂
腺
增
生
：
皮
脂
腺
過
度
增
生
而
形

成
黃
白
色
突
起
，
中
央
經
常
會
略
凹
陷
。

常
發
生
在
中
年
過
後
，
年
紀
越
長
越
明
顯
，

與
體
質
有
關
。
口
服
A

酸
效
果
良
好
，
數

量
少
時
可
用
雷
射
去
除
。

	

眼
瞼
黃
斑
瘤
（
黃
色
瘤
）
：
位
於
眼
瞼

的
黃
色
柔
軟
斑
塊
，
近
鼻
側
內
眼
角
的
上

眼
皮
，
一
小
點
或
一
大
塊
都
有
可
能
。
這

是
含
有
脂
肪
的
泡
沫
組
織
細
胞
聚
積
在
真

皮
層
內
，
且
是
酯
化
的
膽
固
醇
。
患
者
通

常
血
脂
肪
正
常
，
但
仍
建
議
抽
血
檢
測
血

脂
肪
。
可
用
冷
凍
治
療
、
雷
射
去
除
。

	

食
藥
署
提
醒
，
眼
周
小
凸
起
除
了
影
響

美
觀
，
也
有
可
能
是
病
毒
引
起
。
建
議
先

至
皮
膚
科
尋
求
醫
師
協
助
，
了
解
成
因
與

類
型
，
才
可
進
一
步
做
出
合
適
的
治
療
。

P
a
r
t
 
2

	

人
與
人
交
流
總
是
先
看
到
眼
睛
，
尤
其

目
前C

O
V

ID
-1

9

肆
虐
，
大
家
都
戴
口
罩
，

臉
的
上
半
部
更
成
為
注
目
焦
點
。
有
人
說
，

這
種
小
顆
粒
是
「
脂
肪
粒
」
，
與
保
養
品

有
關
，
只
要
用
特
定
的
保
養
品
可
以
去
除
，

這
是
真
的
嗎
？

眼
周
小
顆
粒
絕
非
保
養
品
可
解
決

	

彰
化
基
督
教
醫
院
皮
膚
科
邱
足
滿
醫
師

指
出
，
醫
學
上
並
沒
有
「
脂
肪
粒
」
這
個

名
詞
，
美
容
業
者
若
指
出
這
是
因
使
用
不

當
的
保
養
品
，
如
眼
霜
或
者
護
膚
品
太
滋

潤
，
並
不
符
合
事
實
。
因
為
保
養
品
是
透

過
保
養
成
分
讓
皮
膚
健
康
、
美
觀
，
主
要
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作
用
在
角
質
層
或
淺
層
的
真

皮
層
。
而
息
肉
、
汗
管
瘤
、

皮
脂
腺
增
生
、
眼
瞼
黃
斑
瘤
、

小
汗
腺
汗
囊
瘤
與
粟
粒
腫

等
，
都
是
真
皮
層
問
題
；
黑

色
丘
疹
皮
膚
病
是
增
厚
的
表

皮
；
扁
平
疣
則
是
表
皮
的
病

毒
感
染
，
都
「
不
是
」
化
粧

品
、
保
養
品
可
以
解
決
。

	

邱
足
滿
醫
師
提
醒
汽
化
雷
射
去
除
眼
周

小
顆
粒
，
常
有
傷
口
修
復
期
和
暫
時
性
色

素
沉
澱
；
而
對
於
更
深
層
組
織
增
生
之
汗

管
瘤
、
皮
脂
腺
增
生
、
黃
斑
瘤
，
若
傷
口

太
深
時
，
可
能
會
留
有
輕
微
的
凹
陷
疤
痕
。

	

食
藥
署
叮
囑
，
眼
周
小
顆
粒
有
許
多
成

因
，
勿
聽
信
網
路
謠
言
或
美
容
業
者
的
推

銷
，
應
尋
求
皮
膚
科
醫
師
協
助
，
採
適
當

方
法
去
除
，
才
能
有
效
改
善
眼
周
外
觀
。

(

本
文
引
用
自
食
品
藥
物
管
理
署
「
藥
物
食

品
安
全
週
報
」
第
八○

○

期
）

西
醫
遇
上
中
藥 

會
不
會
是
羅
密
歐
遇
見
祝
英
台

	

在
台
灣
，
許
多
長
輩
都
在
服
用
慢
性
病
藥

物
。
對
慢
性
病
患
而
言
，
除
了
遵
循
醫
囑
，

按
時
服
藥
之
外
，
最
重
要
就
是
「
注
意
用

藥
安
全
」
。
像
秋
冬
進
補
，
民
眾
常
吃
藥

膳
，
當
西
藥
遇
到
中
藥
是
否
會
產
生
影
響
，

食
藥
署
特
邀
請
中
國
醫
藥
大
學
藥
學
系
教

授
侯
鈺
琪
為
民
眾
進
一
步
說
明
。

中
、
西
藥
或
食
品 

吃
進
身
體
一
視
同
仁

  

「
坊
間
存
在
一
種
說
法
，
認
為
中
藥
和
西

藥
不
同
，
即
使
都
吃
也
不
妨
礙
，
這
是
偏

差
的
觀
念
。
」
侯
鈺
琪
教
授
指
出
，
從
身

體
的
角
度
，
中
、
西
藥
與
食
品
並
無
差
別
，

全
是
外
來
物
（X

e
n
o
b
io

tic
s

）
。

  

她
以
烹
調
手
法
為
例
，
同
樣
的
食
材
，
分

別
用
西
餐
與
中
餐
手
法
烹
調
，
吃
進
肚
子

後
，
身
體
不
會
分
辨
這
是
西
餐
或
中
餐
，

因
此
，
啟
動
的
消
化
吸
收
機
制
是
相
同
的
。

中
、
西
藥
同
時
服
用 

可
能
會
有
風
險

  

食
藥
署
提
醒
，
服
用
三
高
（
高
血
脂
、
高

血
壓
、
高
血
糖
）
或
慢
性
肝
炎
等
慢
性
病

用
藥
時
，
若
同
時
食
用
中
藥
或
不
適
合
之

食
品
，
可
能
使
藥
效
打
折
或
加
重
，
影
響

到
用
藥
安
全
。
像
吃
藥
時
應
搭
配
溫
開
水
，

避
免
與
葡
萄
柚
汁
共
服
，
主
要
是
因
為
葡

萄
柚
汁
含
有
影
響
肝
臟
代
謝
和
藥
物
運
送

蛋
白
的
成
分
，
使
血
中
藥
物
濃
度
過
高
，

引
起
藥
物
不
良
反
應
。
侯
教
授
提
醒
民
眾
：

「
中
藥
裡
也
有
與
葡
萄
柚
類
似
基
原
的
藥

材
，
如
：
枳
實
、
枳
殼
與
化
橘
紅
，
當
藥

方
中
有
此
類
藥
材
，
就
應
避
免
與
西
藥
併

用
。
」

享
受
美
食 

注
意
內
容 

用
量
與
頻
率

  

冬
季
來
臨
，
民
眾
喜
歡
各
種
藥
膳
補
品
，

侯
教
授
建
議
食
用
前
，
要
注
意
「
內
容
」
、

「
用
量
」
與
「
頻
率
」
。
以
當
歸
鴨
而
言
，

其
中
的
當
歸
、
川
芎
都
是
活
血
類
的
中
藥

材
，
當
它
們
與
抗
凝
血
藥
（W

a
rfa

rin

）

併
用
時
，
就
有
可
能
增
加
病
人
出
血
的
風

險
。
因
此
，
「
鴨
肉
可
以
淺
嚐
，
湯
建
議

不
要
喝
，
享
受
香
氣
即
可
，
才
可
避
免
副

作
用
的
風
險
。
」
此
外
，
侯
教
授
強
調
，

食
用
頻
率
也
是
關
鍵
，
再
好
的
東
西
也
不

要
常
吃
或
過
量
。

	

食
藥
署
叮
囑
，
若
對
服
用
的
中
藥
或
食
材

有
疑
慮
，
可
在
領
藥
時
諮
詢
藥
師
，
評
估

是
否
適
合
一
併
使
用
，
才
能
確
保
用
藥
療

效
與
安
全
。(

本
文
引
用
自
食
品
藥
物
管
理

署
「
藥
物
食
品
安
全
週
報
」
第
七
九
九
期
）

徹
底
加
熱 

讓
沙
門
氏
桿
菌
死
光
光

  

在
寒
冷
的
季
節
，
食
品
中
毒
的
問
題
依
舊

不
可
輕
忽
！
常
見
的
沙
門
氏
桿
菌
食
品
中

毒
途
徑
，
多
是
食
用
未
徹
底
加
熱
的
蛋
品
、

畜
禽
產
品
，
或
是
餐
點
遭
生
食
污
染
，
患
者

會
有
嘔
吐
、
腹
瀉
和
發
燒
等
症
狀
。
食
藥

署
提
醒
大
家
，
保
持
良
好
衛
生
操
作
習
慣
，

將
生
熟
食
砧
板
、
刀
具
與
器
具
分
開
使
用
，

並
徹
底
加
熱
食
物
，
才
能
避
免
發
生
沙
門
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氏
桿
菌
食
品
中
毒
。

人
員
與
環
境
雙
重
管
控

   

沙
門
氏
桿
菌
不
耐
熱
，
在
攝
氏
六
十
度
下

加
熱
二○

分
鐘
，
或
煮
沸
五
分
鐘
都
可
殺

滅
。
除
此
之
外
，
在
人
員
方
面
，
調
理
者

在
手
部
遭
污
染
、
如
廁
後
及
製
作
餐
點
前
，

都
要
洗
淨
雙
手
；
若
有
腸
胃
道
症
狀
，
應

儘
速
就
醫
，
未
確
定
痊
癒
前
，
不
宜
與
食

品
接
觸
。
在
環
境
方
面
，
沙
門
氏
桿
菌
可

經
老
鼠
、
蟑
螂
、
貓
、
狗
等
途
徑
污
染
食

品
，
應
防
止
入
侵
並
撲
滅
病
媒
；
垃
圾
桶

也
要
加
蓋
並
定
時
清
理
。

謹
慎
使
用
蛋
品 

避
免
危
害

	

食
藥
署
提
醒
，
在
製
作
提
拉
米
蘇
、
慕

斯
或
沙
拉
醬
等
非
經
高
溫
加
熱
的
產
品
時
，

建
議
可
使
用
殺
菌
液
蛋
或
衛
生
品
質
良
好

的
蛋
品
，
並
注
意
調
理
時
的
衛
生
管
理
，

才
能
確
保
食
用
安
全
。
若
民
眾
想
要
更
加

了
解
食
品
中
毒
相
關
知
識
，
食
藥
署
已
製

作
一
系
列
防
治
食
品
中
毒
教
材
，
歡
迎
業

者
及
民
眾
至
食
藥
署
「
防
治
食
品
中
毒
專

區

」
（h

ttp
://w

w
w

.fd
a

.g
o
v
.tw

/T
C

/

s
ite

.a
s
p
x?

s
id

=
1

8
1

6

）
參
考
。(

本
文
引

用
自
食
品
藥
物
管
理
署
「
藥
物
食
品
安
全

週
報
」
第
七
九
九
期
）

購
買 

保
存
麻
辣
鍋
湯
底 

專
家
提
醒
這
幾
點
要
注
意

  

近
年
來
，
宅
經
濟
盛
行
，
各
大
品
牌
也
紛

紛
推
出
在
家
自
煮
的
麻
辣
鍋
湯
底
，
讓
吃

麻
辣
鍋
變
得
更
方
便
快
速
！
但
是
，
小
小

一
包
麻
辣
鍋
湯
底
，
有
哪
些
學
問
要
注
意
？

食
藥
署
特
別
邀
請
國
立
臺
灣
海
洋
大
學
食

品
科
學
系
陳
泰
源
副
教
授
，
分
享
在
選
購
、

烹
調
麻
辣
鍋
湯
底
的
正
確
方
式
，
讓
大
家

吃
得
盡
興
又
安
心
。

常
溫
湯
包
與
冷
凍
湯
包
怎
麼
選
？

	

陳
泰
源
副
教
授
指
出
，
市
售
麻
辣
鍋
湯

底
主
要
分
為
「
常
溫
湯
底
包
」
及
「
冷
凍

湯
底
包
」
。
常
溫
湯
底
包
是
經
過
商
業
殺

菌
步
驟
，
所
以
能
在
常
溫
下
長
期
保
存
，

購
買
時
需
注
意
包
裝
正
常
無
膨
脹
，
買
回

後
避
免
儲
存
於
光
照
或
者
過
熱
的
環
境
，

以
免
造
成
變
質
。

	

冷
凍
湯
底
包
是
指
湯
底

經
加
熱
殺
菌
、
快
速
冷
卻

後
直
接
冷
凍
，
因
此
，
風

味
與
原
本
湯
底
較
接
近
。

食
藥
署
提
醒
消
費
者
，
在

購
買
時
則
需
確
認
是
否
保

存
於
冷
凍
庫(

櫃)

中
，

沒
有
退
冰
痕
跡
、
包
裝
完

整
無
破
損
，
買
回
後
也
要

依
照
包
裝
上
指
示
的
方
法

儲
存
，
不
宜
退
冰
後
又
再
反
覆
冷
凍
、
冷

藏
，
以
免
徒
增
微
生
物
生
長
的
風
險
。

	

陳
泰
源
副
教
授
提
醒
，
解
凍
湯
底
包
時
，

建
議
在
冷
藏
庫
解
凍
，
或
以
流
水
解
凍
、

微
波
解
凍
等
方
式
，
避
免
在
室
溫
下
緩
慢

解
凍
，
才
不
會
讓
微
生
物
生
長
，
導
致
湯

底
腐
敗
。
食
藥
署
也
提
醒
，
解
凍
後
要
立

即
復
熱
烹
調
，
且
徹
底
煮
沸
，
才
能
杜
絕

可
能
存
在
的
微
生
物
。

	

不
少
民
眾
喜
歡
到
麻
辣
鍋
名
店
打
包
鍋

底
外
帶
，
或
是
聚
餐
完
後
將
剩
餘
的
鍋
底

打
包
回
家
，
陳
泰
源
副
教
授
建
議
，
打
包

回
來
的
鍋
底
，
應
儘
速
食
用
完
畢
，
避
免

再
循
環
食
用
。
如
需
先
保
存
再
食
用
，
建

議
先
煮
沸
過
放
涼
，
並
將
料
與
湯
分
別
包

裝
，
存
放
於
冷
藏
、
冷
凍
環
境
，
減
少
微

生
物
滋
長
。
食
藥
署
叮
嚀
，
火
鍋
鍋
底
含

有
油
脂
，
加
熱
沸
騰
後
的
溫
度
可
能
比
沸

水
溫
度
更
高
，
所
以
熱
麻
辣
鍋
湯
底
稍
微

放
涼
再
打
包
。

	

現
今
購
買
麻
辣
鍋
底
的
管
道
多
元
，
食

藥
署
特
別
呼
籲
，
購
買
時
要
選
擇
信
譽
良

好
廠
商
，
並
注
意
販
售
食
品
保
存
溫
度
，

食
品
包
裝
與
標
示
的
完
整
性
，
避
免
購
買

來
路
不
明
之
食
品
，
如
此
才
能
吃
到
美

味
，
也
吃
到
安
心
！(

本
文
引
用
自
食
品

藥
物
管
理
署
「
藥
物
食
品
安
全
週
報
」
第

七
九
八
期
） 


