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一
個
外
傷
急
症
外
科
醫
師
的
斜
槓
人
生

文
／
洪
詩
茵 

攝
影
／
何
佳
華 

部
分
圖
片
／
傅
志
遠
醫
師

「
內
科
醫
師
與
死
神
談
判
，
外
科
醫
師

與
死
神
戰
鬥
！
站
在
生
死
交
關
的
前

線
，
我
不
能
輸
，
更
不
能
放
棄
！
」
現
任
長

庚
紀
念
醫
院
教
授
、
林
口
長
庚
醫
院
外
傷
急

症
外
科
主
治
醫
師
的
傅
志
遠
醫
師
筆
耕
十
多

年
，
在
其
部
落
格
破
題
闡
述
身
為
外
傷
急
症

外
科
醫
師
的
熱
血
初
衷
，
分
享
行
醫
過
程
的

大
小
事
，
以
及
急
診
室
的
真
實
故
事
。
即
便

業
外
成
就
斐
然
，
傅
志
遠
醫
師
仍
舊
堅
持

「
從
醫
而
終
」
，
做
好
醫
生
本
業
、
培
育
年

輕
醫
師
，
並
且
持
續
記
錄
行
醫
見
聞
，
用
書

寫
讓
大
眾
看
見
醫
界
人
生
，
省
思
生
命
的
意

義
與
醫
病
關
係
，
這
段
從
寫
日
記
習
慣
開
啟

的
斜
槓
人
生
，
心
法
無
他
，
「
堅
持
」
而
已
。

寫
日
記 
開
啟
斜
槓
人
生

	

對
於
有
志
以
寫
作
為
副
業
的
人
，
傅
醫
師

分
享
個
人
筆
耕
十
多
年
的
心
得
，
就
是
要
有

「
恆
心
」
！
他
說
：
「
許
多
同
事
對
於
寫
作

副
業
深
感
興
趣
，
也
曾
請
我
協
助
推
薦
出
版

社
，
但
是
至
今
未
有
成
功
案
例
，
大
多
數
都

夭
折
在
故
事
量
，
原
因
在
於
，
他
們
的
確
有

一
兩
則
精
彩
的
故
事
題
材
，
但
也
就
僅
止
於

那
一
兩
則
，
無
法
撐
起
一
本
書
。
就
我
來

看
，
最
主
要
的
關
鍵
，
在
於
要
有
『
持
續
寫

作
』
的
習
慣
。
」

	

傅
醫
師
進
一
步
分
享
，
他
是
從
二○

○

八

年
開
始
寫
作
，
當
時
還
只
是
一
位
住
院
醫

師
，
閒
暇
時
在
無
名
小
站
寫
寫
日
記
，
記
錄

工
作
與
生
活
，
那
時
只
有
親
朋
好
友
會
看

他
的
部
落
格
文
章
。
一
次
心
血
來
潮
，
在

G
o
o
g
le

上
搜
尋
自
己
的
名
字
，
發
現
有
一

位
學
生
在
他
自
己
的
部
落
格
分
享
在
他
團
隊

裡
實
習
的
見
聞
，
為
了
給
這
位
學
生
留
言
回

饋
，
他
特
地
註
冊
帳
號
，
也
在
與
這
位
學
生

的
交
流
之
中
，
他
才
知
道
原
來
同
學
們
都
非

常
喜
歡
他
分
享
的
故
事
，
於
是
開
啟
了
他
分

享
這
些
醫
療
故
事
的
筆
耕
之
旅
。

不
放
棄 

故
事
來
自
於
生
活

	

故
事
來
自
於
生
活
，
每
個
人
在
工
作
上
、

生
活
中
，
一
定
都
會
碰
到
一
些
發
人
深
省
的

真
實
故
事
，
尤
其
在
醫
院
這
個
環
境
發
生
的

故
事
更
常
觸
及
人
性
面
的
殘
酷
或
溫
馨
，

暢談堅持寫作、從醫而終的心路歷程。
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非
常
撼
動
人

心
，
但
這
些

故
事
多
數
就

是
成
為
醫
護

人
員
茶
餘
飯

後
的
話
題
，

談
過
之
後
也

就
如
過
往
雲

煙
。
而
傅
醫

師
卻
是
透
過

文
字
將
這
些

故
事
記
錄
下
來
，
他
表
示
，
將
故
事
記
錄
下

來
就
不
會
忘
記
，
以
後
回
過
頭
去
看
這
些
紀

錄
，
都
是
很
好
的
創
作
素
材
。

  

無
聊
就
寫
、
遇
到
故
事
就
寫
…
，
從
開
始

創
作
至
今
，
傅
醫
師
已
累
積
五
百
多
萬
文

字
，
因
為
喜
歡
寫
作
，
且
多
年
來
持
之
以

恆
，
堅
持
每
天
寫
作
二
個
小
時
，
才
能
讓
興

趣
開
花
結
果
，
也
累
積
出
今
天
信
手
捻
來
的

寫
作
實
力
。
傅
醫
師
坦
言
，
要
維
持
一
個
興

趣
超
過
十
年
其
實
很
難
，
也
曾
經
有
擠
不
出

文
字
的
時
候
，
但
還
是
逼
自
己
從
生
活
周
遭

汲
取
創
作
素
材
，
剛
開
始
也
有
行
文
不
通
順

的
情
況
，
經
過
十
年
、
五
百
多
萬
字
的
淬

鍊
，
才
有
今
日
的
文
筆
流
暢
。
過
程
中
也
曾

因
為
讀
者
的
負
面
評
價
而
萌
生
過
放
棄
的
念

頭
，
最
後
，
他
告
訴
自
己
：
「
我
無
法
滿
足

所
有
人
，
只
要
喜
歡
我
的
人
超
過
不
喜
歡
我

的
人
就
夠
了
！
」

意
外
得
獎 

啟
動
作
家
之
路

  

從
經
營
部
落
格
到
出
版
書
籍
全
是
無
心
插

柳
，
傅
醫
師
透
露
，
在
部
落
格
發
文
一
段
時

間
之
後
，
學
生
默
默
幫
他
報
名
全
球
華
文
部

落
格
大
獎
，
未
料
竟
一
舉
榮
獲
二○

一
一
年

第
六
屆
全
球
華
文
部
落
格
／
最
佳
生
活
綜
合

類
首
獎
。
得
獎
之
後
，
即
有
出
版
社
尋
傅
醫

師
洽
談
出
書
事
宜
，
促
成
了
第
一
本
書
籍

《
拚
命
：
一
個
急
症
外
科
醫
師
的
生
死
筆

記
》
的
誕
生
；
緊
接
著
又
推
出
《
醫
生
，
不

醫
死
：
急
診
室
的
二
〇
個
凝
視
與
思
考
》
與

《
醫
人
三
角

的
獨
白
》
，

合
稱
《
生
命

三
部
曲
》
。

此
《
生
命
三

部
曲
》
更
於

二○

一
六
年

發
表
簡
體
版
，

傅
醫
師
也
被

譽
為
「
會
說

故
事
的
外
科

醫
師
、
會
開

刀
的
作
家
」
。

	

二
○
一
七
年
，
傅
醫
師
更
挑
戰
長
篇
故

事
，
從
自
己
過
往
的
實
習
經
驗
出
發
，
出
版

《
有
一
個
銀
蛋
叫
彼
得
，
從
小
生
在
大
醫

院
：
借
學
分
、
逃
兵
役
，
戴
鋼
盔
赴
晨
會
的

實
習
血
淚
》
，
以
幽
默
諷
刺
的
筆
法
，
生
動

呈
現
一
位
醫
師
在
專
業
養
成
的
過
程
中
，
可

能
會
遭
遇
的
各
種
技
術
或
心
理
上
的
挑
戰
。

  

從
傅
醫
師
的
《
生
命
三
部
曲
》
可
以
看
見

他
在
醫
療
這
條
路
上
的
省
思
與
成
長
，
《
拚

命
》
彰
顯
一
個
年
輕
醫
師
從
醫
的
熱
血
抱

負
；
《
醫
生
，
不
醫
死
》
看
見
人
性
的
真
實

及
醫
療
的
極
限
；
《
醫
人
三
角
的
獨
白
》
則

是
傅
醫
師
在
轉
換
角
色
為
病
患
、
家
屬
之
際

的
深
刻
感
悟
。
他
提
到
，
《
醫
人
三
角
的

《生命三部曲》完整演繹其從醫過程的心路歷程。

用心培育年輕醫師。

擔任講師分享個人見聞。



財富學苑 RICH Wealth

26RICH 達人   2021 SEP 26

 

獨
白
》
是
他
最
喜
歡
也
最
貼
近
自
己
的
一
本

書
，
就
如
同
書
籍
的
介
紹
文
「
唯
有
脫
下
白

袍
，
身
為
病
人
或
家
屬
時
，
醫
者
之
心
才
得

以
真
正
養
成
。
」
傅
醫
師
曾
面
臨
自
己
身
體

出
狀
況
、
兒
子
生
病
、
女
兒
早
產
，
也
因
為

這
樣
的
經
歷
，
讓
他
得
以
站
在
不
同
的
角
度

看
待
醫
生
這
個
角
色
，
理
解
了
病
患
與
家
屬

的
無
助
及
茫
然
，
也
領
悟
「
在
醫
療
上
，
溝

通
的
重
要
性
與
不
亞
於
治
療
。
」
進
而
在
面

對
患
者
或
家
屬
時
更
多
了
一
分
「
耐
心
」
。

傅
醫
師
眼
中
的
好
醫
生

	

對
於
「
何
謂
好
醫
生
」
這
個
老
生
常
談
，

傅
醫
師
強
調
：
「
『
沒
有
醫
術
』
本
身
就
是

最
沒
有
醫
德
的
行
為
！
我
們
回
歸
到
醫
療
本

身
來
看
，
好
醫
生
的
定
義
本
來
就
是
要
將
患

者
治
好
，
若
無
法
醫
治
也
必
須
早
一
點
告
知

患
者
。
但
弔
詭
的
是
，
現
在
大
多
數
人
都
是

重
感
覺
而
不
重
技
術
，
許
多
患
者
與
家
屬
並

不
知
道
醫
療
決
策
的
對
錯
，
僅
憑
感
覺
論
好

壞
，
舉
例
來
說
，
一
個
醫
生
讓
你
快
速
痊

癒
、
兩
三
天
就
出
院
；
另
一
位
醫
生
好
說

話
，
讓
你
想
住
院
多
久
就
住
多
久
，
哪
位
才

是
好
醫
生
？
」

	

醫
療
專
業
是
好
醫
生
的
必
備
條
件
，
傅
醫

師
提
醒
，
莫
要
輕
信
網
路
上
的
推
薦
，
因
為

很
多
患
者
或
家
屬
都
是
從
感
受
出
發
，
感
覺

不
錯
就
大
力
推
薦
，
其
實
患
者
或
家
屬
本
身

也
沒
接
觸
過
多
少
同
專
業
科
別
的
醫
師
，
建

議
詢
問
認
識
的
醫
護
人
員
，
由
專
業
推
薦
專

業
，
「
同
儕
認
同
」
比
較
值
得
信
任
！

莫
忘
初
衷 

以
從
醫
為
榮 

	

不
可
諱
言
，
外
傷
急
症
外
科
是
非
常
高
強

度
的
工
作
，
時
常
處
於
爭
分
奪
秒
的
高
壓
力

狀
態
，
作
息
不
穩
定
、
工
作
壓
力
大
，
也
曾

有
人
詢
問
過
傅
醫
師
，
「
既
然
已
有
業
外
收

入
，
為
何
還
要
這
麼
辛
苦
？
」
他
強
調
，
醫

療
工
作
才
是
他
的
本
業
，
只
有
將
醫
師
的
本

份
做
好
，
才
能
去
想
其
他
。
而
且
，
目
前
他

的
斜
槓
角
色
，
包
括
作
家
、
講
師
等
其
他
工

作
，
某
種
程
度
也
是
來
自
醫
師
本
業
的
光

環
，
他
的
創
作
素
材
也
多
數
來
自
本
業
工

作
，
只
有
繼
續
待
在
醫
療
環
境
，
才
會
有
源

源
不
絕
的
故
事
素
材
，
而
真
實
的
題
材
永
遠

比
杜
撰
的
情
節
更
能
觸
動
人
心
。

	

最
重
要
的
是
，
「
我
以
醫
師
這
個
工
作
為

榮
！
」
無
論
業
外
工
作
如
何
鮮
花
著
錦
，
傅

醫
師
仍
將
醫
療
工
作
擺
在
第
一
位
，
未
來
更

希
望
能
善
盡
醫
學
教
授
職
責
，
將
自
己
的
技

術
與
專
業
傳
承
下
去
，
培
養
更
多
年
輕
醫

師
，
期
許
「
從
醫
而
終
」
！

傅志遠 醫師   Profile

長庚紀念醫院林口總院教授與外傷急症外科主治醫師、台灣外傷醫學會秘書

長、文字創作者。

著作：《拚命：一個急症外科醫師的生死筆記》、《醫生，不醫死：急診室

的 20 個凝視與思考》、《醫人三角的獨白》、《有一個銀蛋叫彼得，從小

生在大醫院：借學分、逃兵役，戴鋼盔赴晨會的實習血淚》

    

超人氣部落格：急症外傷外科的大小事：http://www.peterfu.com.tw/

臉書粉絲頁搜尋關鍵字：傅志遠 Peter Fu


